Reduciendo la Contaminacion
por Plastico en el Oceano








































4.1 ;Qué entendemos por basura?

Duracion: 2 Horas Pedagogicas (1 bloque de 90 minutos)

e W
1. Aprender concepto de basura y reconocer la importancia que tiene el manejo
correcto de ella para el medio ambiente.

2. Reconocer los desechos marinos como una consecuencia de la basura terrestre.
3. |dentificar los tipos de desechos marinos.

4. Comprender la importancia de adquirir un compromiso con el medio ambiente
para evitar la contaminacion del medio ambiente.

5. Aprender el significado de degradacion de la basura.

Presentacion de monitores, explicacion del programa y normas de participacion.

Solicitar a los estudiantes respetar las normas de participacion
durante la entrega de este programa de educacion ambiental, pegando en la sala
de clases los puntos importantes para la sana convivencia.

1. Explicar objetivo de la clase.

2. Actividad de inicio:

« Visita de personaje (monitor), que conversa con los estudiantes y cuenta su
experiencia al pasear por las playas de Chile.

« El personaje presentara Power point “;Qué es basura?” generando una discusion
sobre ;Queé es basura?, ;Como se genera la basura?, ;Qué es la degradacion de los
materiales o basura?

« Conversacion con los estudiantes acerca de lo que entendieron por basura.

« Entrega de material a los estudiantes (carpetas y guias).

« Observar, preguntar, reflexionar y compartir experiencias.

« Comentar con los estudiantes acerca de lo que ellos conocen sobre la basura.
(¢que es? ;donde va a parar? ;cual es el dano que causa al medio ambiente?)

« Responder cuales son las actividades de la vida diaria que nos lleva a producir
basura. s

3. Entrega de material.

Cada estudiante recibe de parte del programa:

1 carpeta de carton kraft con accoclips metalico que contiene la 1? guia: clase 1.
1 plantilla para trabajar las normas personales.

1 lapiz grafito.
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En nuestro dia a dia.

Todas las actividades que realizamos en caso o fuera de ella, hacen que

generemaos basura
. hd
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Usamos productos, accesorios, herramientas, etc. que son fabricados o
envasados con plastico. Cuando ya no usamos esos residuos,
generalmente los desechamos. No sabemos donde terminaran. Ya que
los hacemos desaparecer cuando los dejamos en el basurero.

Pero desaparecen solo de nuestra mente, porque en ese momento
inician un viaje que probablemente los llevara al mar.

Todo lo que nos ayuda para la comodidad de nuestra vida, se conserva
en envase de plastico....sus caracteristicas lo hacen muy dtil.
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Este material se le denomina tetra pack
Y su composicion es carton, plastico y aluminio.
Se ha utilizado por muchos afos para envasar productos de nuestra

necesidad.
Se descompone o degrada no en menos de 35 anos.

2RV EVAD TENDRAS TO CUANDO TERMINE €L ROCESO DE FRAGMENTACION
VEL ENVASE Ve Jueo Ve TO COLACION?

Entonces... si no depositamos correctamente la basura que estamos
generando...

contaminara las calles, sistemas de recoleccion de aguas lluvia,
alcantarillado, para llegar finalmente al oceano.
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Lamentablemente esta basura se queda para contaminar por miles de
anos nuestros mares y medio ambiente, no desaparece, porque que
demora mucho en eliminarse o degradarse.

;{Qué es la Fragmentacion de los materiales o basura?

Proceso natural por que cual los materiales se reintegran a la
naturaleza.

Es por esto que debemos tomar conciencia del dafio que hacemos al
planeta, pensar muy bien antes de consumir cantidades desmedidas de
plastico, ya que, en conclusion, es util, pero hace mucho dafo.




Factores ayudan a la degradacion:
Temperatura, Humedad, Cientos de microorganismos

El 80% de los residuos marinos proviene de tierra, mientras que el 20%
restante viene de la actividad maritima...

¢Cuales son las consecuencias?

t 10..
3QUE HARAS €ARA CLIDAR EL MEVIO AMBIENTE VE BASURA
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El objetivo de esta actividad es promover un compromiso con el cuidado del medio
ambiente por parte de los estudiantes, a través de la escritura de una norna
personal en una plantilla entregada por el profesor, la que podran usar en la
decoracion de su carpeta.

Este compromiso estara basado en la informacion entregada con respecto al
cuidado del medio ambiente.

e Conversar con los estudiantes sobre la importancia del rol que ellos cumplen, en
esta necesidad de cuidar y proteger el medio ambiente. Se les pide una reflexion
acerca de la responsabilidad que recae en los seres humanos al momento de
deshacerse de sus basuras. Adquirir una norma personal sera el primer paso en
este compromiso con el planeta como nuestro Gnico hogar.

e Exponer a los estudiantes una presentacion PowerPoint con imagenes de algunas
normas personales. Ellos eligen una, y la escriben en una plantilla entregada por
el profesor. Ademas de colorear las imagenes que aparecen, esta plantilla sera
utilizada para confeccionar una portada para su carpeta, donde guardaran todo el
material entregado y trabajado durante el programa.

Mi NORMA QERSONAL €5...

Yo ayudo a proteger el medio ambiente, por eso mi compromiso es no tirar basura.

Mi responsabilidad con el medio ambiente es muy importante, porque de mi
depende que esté libre de basura.

Mi aporte es valioso cuando se trata de cuidar el medio ambiente marino. Quiero
mis playas y mares libres de basura.
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¢{Podemos medir nuestra basura?

L]
El objetivo principal de esta actividad es medir cuanta basura se genera en un
dia (en la sala de clase, en la casa, de vacaciones, etc.), y asi incentivarlos a
realizar un registro de la generacion de residuos a lo largo del programa, y
observar si esta conducta cambia a través de los dias.

Esta actividad consiste en conocer, a través de un conteo diario, cuanta basura
plastica generamos en nuestros espacios, como la sala de clases.

Para conseguir esta informacion, se necesita:

1. La colaboracion de la totalidad de los estudiantes, ya que sera una actividad en
equipos o grupos de companeros comprometidos a registrar diariamente los datos
solicitados.

2. El apoyo del profesor, quien recibira el registro de cada semana entregado por
los grupos, llevara el control y evaluacion del proceso de esta actividad.

3. Material audiovisual.

4. Una balanza dispuesta en la sala de clases.

5. Guantes, mascarillas y bolsas de basura con sellos. Todos confeccionados en lo
posible, con material reciclable y biodegradable.

6. Animar e invitar constantemente a los estudiantes a sostener una conducta de
inquietud y preocupacion por el medio ambiente.

7. Incentivar valores como el companerismo, empatia, respeto por la naturaleza y
las demas personas.

8. Potenciar la diversidad de capacidades, habilidades y competencias de cada
estudiante.

:{Como podemos hacerlo?

« Motivar a los estudiantes con una conversacion entretenida sobre la importancia
del manejo correcto de las basuras en la vida diaria, y asi crear una instancia para
que ellos opinen y reflexionen acerca de la gran cantidad de basura que generamos
las personas en nuestro dia a dia.

» Explicar a los estudiantes la actividad y formas de trabajar, usando el material
audiovisual preparado con anterioridad.

» Organizar grupos o equipos.

« Cada equipo se organiza, designando tareas y responsabilidades a cada
integrante, dependiendo de sus habilidades y competencias. *
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Para esta actividad, debemos depositar plasticos y tetra pack en los basureros
dispuestos para cada clase o curso. S

Debemos considerar lo siguiente:

« Depositar solo plastico, bombillas, envases de tetra pack, bolsas plasticas.

« Los envases deben estar sin residuos organicos (restos de leche, jugo, comida,
yogurt, etc.)

» No depositar basura que se pueda descomponer (fruta, cascaras, comida, etc.)
« Las botellas y bolsas plasticas deben estar vacias y limpias en lo posible.

¢{Como lograr un buen resultado?
Siguiendo las reglas y sugerencias.

. Trabajar en equipo. (designar tareas a cada integrante)

. Elegir un nombre que los represente.

. Adquirir compromiso.

. Entregar los datos a tiempo (cada semana)

. Realizar un trabajo colaborativo con todo el curso.

. Elaborar un trabajo motivado en disminuir la cantidad de basura y el consumo
del plastico.

7. Expresar a traves de un dibujo (que sera la portada del diptico) para simbolizar
el nombre del equipo o grupo.

U B W =
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Como actividad opcional se propone lo siguiente
La basura, un problema que nos afecta a todos

« Exponer a los estudiantes la siguiente afirmacion, para analizarla y
reflexionar: “Las acciones que podamos emprender ahora para cuidar el
planeta, y mas especificamente nuestros océanos, nos pueden otorgar la
satisfaccion al lograr un aporte significativo para nuestras futuras
generaciones: Dejarles un planeta mas limpio y sano”.

« Preguntar a los estudiantes acerca de lo que acaban de escuchar.

« Incentivar una interaccion con los estudiantes, para que compartan sus
experiencias y conductas en lugares publicos como parques, plazas, playas,
etc.

« ;Qué playas conocen?

« ;Qué tipo de basura ven en ellas?

+ ;Qué hacen ustedes para cambiar lo que no les gusta?

« ;Son capaces de recoger la basura que encuentran tirada?

« Cuando disfrutan de un paseo familiar, ;se llevan sus desperdicios, o los
desechan correctamente en los lugares indicados?

« ;Qué hacen cuando no encuentran basureros en los espacios publicos?

« Preguntar a cada estudiante cuales son las medidas que adoptan en
familia para no botar basuras en los lugares de uso publico.

« Incentivar a que cada uno reflexione acerca de como cambiaria el paisaje
si nos preocupamos de la basura.

« ;Que sientes al ver espacios publicos sucios con basura excesiva?

« ;Piensas tu que nuestro planeta esta enfermo? ;Por que?




Contemos, ayudemos y evitemos que las tapitas lleguen al mar (actividad
individual y opcional) .

Uno de nuestros grandes desafios es conocer exactamente cuanto plastico
estamos consumiendo las personas, y cuanto de este plastico se transforma
en basura que puede llegar al oceano.

Objetivo de la actividad: Conocer la cantidad de plastico que usa cada
familia, representado en las tapitas plasticas que llegan al hogar producto
de las compras y de sus actividades del dia a dia.

Con esta actividad se intentara medir el plastico que es desechado a diario
en los hogares.

Recolectemos y ayudemos dos veces

Necesitaremos saber y contar cuantas tapitas plasticas llegan a nuestro
hogar y asi conocer nuestro consumo de plastico producto de las
actividades y conductas de la vida diaria.

Serviran todas las tapitas plasticas de bebidas (energeticas, gaseosas,
agua, etc.), jugos, cervezas, que lleguen solo a nuestro hogar. Recordemos
que el objetivo es medir el consumo familiar, por lo que no podemos incluir
tapitas que no lo represente.

Para guardar las tapitas, mientras dura la actividad, fabricaremos un mini
contenedor o basurero para mantener ordenada nuestra recoleccion.

Es muy importante que cada estudiante lleve un registro semanal limpio y
ordenado, de la cantidad de tapitas que lograron reunir.

(Fotos)

Para esta actividad se necesita:

1. La colaboracion de todos los estudiantes, comprometidos a ayudar y
aportar al cuidado del medio ambiente. ..

2. El apoyo del profesor, quien recibira el registro de cada semana y llevara
el control y evaluaeion del proceso de esta actividad.

.o
f
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3. 1 mini contenedor o basurero por alumno.

4, 1 Tabla de registro por alumno.

5. Animar e invitar constantemente a los estudiantes a sostener una
conducta de inquietud y preocupacion por el medio ambiente. .
6. Incentivar valores como la empatia y la solidaridad con las personas y el
medio ambiente.

7. Disponer de un centro de acopio en el colegio para que cada semana
sean depositadas las tapitas recolectadas por cada estudiante.

:{Como confeccionar un contenedor o basurero para mis tapitas?
Materiales

« Una caja de carton (zapatos).

« Papel para cubrir la caja. Puede ser de envolver o reciclable.
« Decoracion (lapices de colores, goma Eva, etc.).

« Pegamento.

« Tijeras.

Instrucciones

«» Disenar contenedor.

« Cubrir la caja de carton, pegando papel escogido.

« Dejar una entrada para depositar las tapitas.

« Decorar de acuerdo con sus preferencias de colores y materiales.

Ahora estamos listos para comenzar nuestra gran e importante tarea de
recolectar tapitas plasticas.

« Los estudiantes deben traer a la clase siguiente el mini contenedor
fabricado en familia, con las tapitas en su interior, con un registro de la
cantidad de tapitas recolectadas. Esto debe repetirse clase a clase hasta
que termine el programa. El profesor a cargo entregara y explicara el
formato de la tabla con los datos que deben entregar cada clase, junto con
las tapitas recolectadas.

El objetivo sera observar si existen cambios en el ‘€onsumo de algunos
plasticos, conforme el programa vaya avanzando.

FECHA (D
coLeGio (D
curso (D
cANTIDAD DE TAPITAS (D
ALumno D
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La idea de asignar un buen uso a las tapitas plasticas recolectadas en esta
actividad surge tras conocer el trabajo que realiza la Fundacion Damas de
Café, que es un grupo de mujeres que conforman un voluntariado al
servicio de ninos enfermos de cancer, cuya labor desarrollan en el area de
oncologia de los Hospitales Luis Calvo Mackenna y San Juan de Dios, en la
ciudad de Santiago de Chile.

Esta fundacion ayuda a ninos de escasos recursos que llegan desde todo el
pais a estos centros hospitalarios para recibir tratamiento por distintos
tipos de cancer. Ayudando con necesidades urgentes como son: examenes
médicos, medicamentos, protesis, movilizacion, apoyo social, canastas
familiares, recreacion, funerales, implementos para salas, pasajes, ayuda
social, apoyo psicologico para los nifios y las familias, utiles de aseo,
juguetes y canastas. Ademas de la hermosa labor de acompanar a los
pequenos enfermos durante su largo y doloroso tratamiento.

Para generar fondos y asi poder ayudar cada dia a mas ninos, esta
fundacion y los voluntarios recolectan todas las tapitas plasticas de
bebidas, agua mineral y cerveza (plastico PP-polipropileno), de todas
partes del pais, para venderlas y recaudar fondos para la fundacion.

De esta manera, ayudan a las familias que lo necesitan y contribuyen para

sacar del medio ambiente estos productos que contaminan y demoran al
menos 500 anos en degradarse.
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El codigo de las tres R es una idea que busca cambiar la conducta en las
personas a traves de una iniciativa amigable para aminorar la produccién
de residuos, impulsandolas a una gestion mas eficiente con respecto a los
desechos.

La Regla o codigo de las tres R fue propuesta por Greenpeace, quienes
confian en que la puesta en practica de solo tres pasos nos llevaria a ser
personas responsables y ambientalmente consientes.

Reducir:

Reducir consumo de productos que generan residuos plasticos.

Disminuir la basura separando los residuos organicos, del plastico, papel,
carton, metal etc. Asi achicamos la cantidad de basura que se ira al
vertedero.

Reutilizar

Damos una segunda oportunidad a los desechos que podemos volver a usar,
para no tirarlos al reciclaje o al basurero. Podemos elaborar manualidades
o buscar alguna utilidad a ese objeto que creiamos inservible.

Reciclar

Es una mision muy importante, ya que permite obtener nuevos productos.
Para lograr un buen reciclaje, debes conocer como hacerlo, aprendiendo
como llevar los articulos al centro de reciclaje, que dependera de su
material de fabricacion.

Organizaciones que ayudan

Existen en el mundo muchas organizaciones dedicadas a la gran labor de
actuar y defender el cuidado del medio ambiente y sus recursos.

Sus trabajos e investigaciones aportan al cuidado y proteccion del medio
ambiente, difundiendo informacion, realizando charlas, talleres y cursos
para educar a la sociedad acerca de la importancia de la conservacion
ambiental y la urgencia de disminuir su contaminacion.

Sugerencias para trabajar en casa con ayuda de la familia.

» Investigar sobre el gran Parche de basura del pacifico.
« Investigar que organizaciones del pais se dedican a trabajar por el
cuidado y proteccion del medio ambiente.
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« El profesor inicia esta actividad conversando con los estudiantes acerca de los
desechos marinos y como la basura terrestre esta causando graves problemas en el
oceano.
« Presentar a los estudiantes el PowerPoint “hablemos de basura” para
posteriormente comentar sobre los desechos marinos, como llegaron al mar,
incentivandolos a responder interrogantes como: ;De qué forma podemos evitar la
contaminacion en los océanos? ;Como llegaron los desechos marinos ahi? jCrees tu
que este problema se puede solucionar?
« Los estudiantes reconocen a través de imagenes, los serios danos que los
desechos marinos causan dia a dia en el medio ambiente marino.
» Analizan la directa relacion entre la flotabilidad y la presencia de desechos
marinos. MIENTRAS MAS FLOTE, MAS LEJOS PUEDE LLEGAR.

Presentacion: Hablemos de basura como un desecho marino

Observemos las siguientes imagenes.




'Gmm tus Wmmmem y&ﬁét! quf.le te llama la
atencién en las imagenes y responde:

-iEsta bien lo que aparece en la imagen 1y 2? .
-iVes objetos que no deberian estar ahi?

-;Qué harias tu para cambiar estas imagenes?
-;Crees tu que son desechos marinos?

;QUE SON LOS DESECHOS MARINOS

Y comprende ademas Todas las vias fluviales asociadas al mar

(Desembocaduras, playas, humedales)







Es tanta la basura que generamos en las ciudades, que los basureros
dispuestos en las calles no alcanzan a recoger todo.

[ ]
Los sefiores recolectores de basura no alcanzan a llevarse todo. Ya que
hay bolsas que se rompen por algun motivo y queda esa basura, dispersa
en las calles, dejando lugares sucios con un muy mal aspecto.
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Lo lamentable es que esta basura se queda tirada en las calles y, por
accion del viento y las corrientes de aguas lluvia, es llevada a las zonas
de alcantarillado

Esta basura viajara por este sistema bajo nuestras calles y ciudades,
para llegar a contaminar los océanos, dejando muchas especies marinas
danadas.
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EJERCICIO OPCIONAL (demostracién de flotabilidad) =

« En un recipiente de plastico, el profesor encargado llena dos tercios con agua.

«» Solicita a los alumnos que realicen predicciones, por escrito o verbalmente,
sobre los objetos que se hundiran o flotaran.

» Coloque los objetos en el agua y haga que los alumnos se acerquen para ver los
resultados.

« Con un ventilador pequefio o un cartdn, soplar los objetos que estan en el agua.
0 A. ;Qué objetos llegarian a mayores distancias respecto a otros?

o B. ;Qué objetos pueden afectar con mayor probabilidad a zonas remotas
deshabitadas?

o0 ;Qué importancia tiene el viento?

« Explique que los plasticos, debido a su capacidad de flotar, viajan mas lejos en
comparacion con otros desechos marinos.

Esta actividad intenta motivar, desarrollar y fortalecer en los estudiantes,
habilidades tales como: capacidad de organizacion, analisis, socializacion y
resolucion de problemas; incentivando la creatividad y motivacion.

Este juego de rol hara que los estudiantes se motiven a trabajar y divertirse en
equipo, lograr acuerdos para desarrollar un plan como comunidad con el fin de
reducir y evitar los desechos marinos, respondiendo en conjunto, dos preguntas
relacionadas con la necesidad de contribuir con buenas ideas en ayuda a la
proteccion del medio ambiente.

Para lograr una buena actividad se necesita:

« La colaboracion y entusiasmo de la totalidad de los estudiantes.

« El apoyo del profesor, quien entregara informacion y materiales para lograr un
trabajo exitoso.

» Material audiovisual.

« Disposicion a colaborar con la actividad.

« Incentivar el trabajo en equipo.

;Como podemos hacerlo?

= ==

» Explicar a los estudiantes la actividad.
« Los estudiantes se organizan en grupos de 5 o 6 personas, eligen un
representante y se disponen a jugar, escuchando del profesor la siguiente
situacion:

“El gobierno esta preocupado y necesita ayuda de alguno de los grupos
importantes dentro del desarrollo de una comunidad, y que tienen relacién con el
mar o manejo de desperdicios, para que presenten propuestas, ideas con el fin
proteger al medio ambiente y asi evitar un desastre por causa de la contaminacion
en los océanos por plastico”.
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« El representante de grupo toma, al azar, el rol que les correspondera
julg]ar El profesor entregara a cada grupo la imagen que identifica cada
ro

[ ]
o Surfistas.

o Pescadores.

o Marineros o tripulantes de un barco.

o Gerentes de una fabrica de alimentos.

o Duenas (os) de casa.

o Dueinios de Empresa de recoleccion de basura.

« Cada grupo imagina que se reunen alrededor de una mesa de trabajo,
para discutir el problema planteado, cada uno en su rol.
« Cada grupo recibe pauta que deben completar en conjunto.
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Material recortable para elaborar distintivos Juegos de rol

Instrucciones

. Recortar imagenes adjuntas.

Pegarlas en un carton o cartulina.

. Pegar en la cara opuesta una pinza de madera o palo de madera.
. Entregar a cada grupo el distintivo que corresponde.

BN =
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MARINEROS
INTEGRANTES

+ ;Como pueden ustedes reducir la basura que se genera a bordo del
barco?

» Si fueran tripulantes de un barco o crucero, jcomo pueden ayudar
a que los pasajeros disminuyan la basura y no boten al suelo los
desperdicios?

SURFISTAS
INTEGRANTES

» ;Qué pueden hacer ustedes cuando van a la playa, para ayudar a
reducir o prevenir los desechos marinos?

+ ;Qué medidas pueden tomar con la comunidad, para ayudar con
desecho de las basuras?
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DUENOS DE CASA
INTEGRANTES

s ;Qué cambios pueden hacer ustedes cada dia para reducir la basura
que generan? ;Qué productos deben dejar de usar?

e ;Qué otros productos alternativos pueden usar para cuidar el
medio ambiente?

GERENTES DE FABRICA
INTEGRANTES

« ;Como pueden ustedes eliminar correctamente los residuos que
genera su fabrica?

« ;Qué acciones pueden evitar para ayudar a reducir Ila
contaminacion por residuos plasticos?
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DUENOS DE UNA COMPANIA DE RECOLECCION DE BASURA
INTEGRANTES

¢ ;Qué medidas pueden asegurar ustedes que sus empleados
ejecuten correctamente para que los desperdicios no dafien el medio
ambiente?

e ;Qué acciones pueden realizar para motivar a la comunidad a
Reducir, Reutilizar y Reciclar la basura?

PESCADORES
INTEGRANTES

+ ;Qué medidas pueden tomar para no contaminar con las redes o
herramientas que usan para la pesca?

+« ;Como pueden ayudar a evitar la contaminacion por basura en las
playas y caletas donde trabajan?

» Los estudiantes apalizan el rol que les corresponde. representar, y
comentan entre ellos sobre los efectos que tiene su conducta o su
trabajo en la produccion de desechos marinos, y lo que pueden hacer
para reducirlos o prevenirlos.
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El profesor debe manejar algunas tarjetas con las siguientes pregunt%s,
con el fin de orientar a los estudiantes en su mesa de trabajo.

» Surfistas:

o ;Qué pueden hacer ustedes cuando van a la playa para ayudar a
reducir o prevenir los desechos marinos?

o ;Recogen la basura que ven para no dejarla en la playa?

o ;Valoran el entorno marino como un buen lugar para practicar este
deporte?

» Marineros:

o ;Como pueden ustedes reducir la basura que se genera a bordo del
barco?

o Si fueran tripulantes de un barco de crucero, ;como pueden ayudar a
que los pasajeros disminuyan la basura y no tiren al suelo los
desperdicios?

o ;Creen ustedes que las personas deben ser educadas constantemente
con el manejo de sus desperdicios?

s Duenas(os) de casa:

0 ;Qué cambios pueden hacer ustedes cada dia para reducir la basura
que generan?

o ;Qué productos deben dejar de usar?, por ejemplo: botellas no
reutilizables. ;Qué otros productos alternativos pueden usar?

o ;Creen ustedes que reciclar es dificil?

« Gerentes de fabricas:

o j;Como pueden ustedes eliminar correctamente los residuos que
genera su fabrica?

0 ;Qué acciones querran evitar? Por ejemplo: descarga de residuos en
cauces de agua, basura tirada en la calle, envio de desechos al
vertedero de basura. [Sera necesario explicar que un vertedero es un
sistema de eliminacion de basura que se amontona o se entierra en un
lugar determinado].

o ;Se sienten tranquilos al eliminar sus desperdicios al medio

ambiente? ¢ & <
i = iy

e« Duenos de empresa de recoleccion de basura:

o ;Qué labores quieren ustedes asegurar que sus empleados hagan

correctamente para que la basura no entre en el medio ambiente ni sea

enviada al vertedero de basura? (ejemplo: separar correctamente los

materiales para reciclaje y evitar que se los lleve el viento).

o ;Qué medidas pueden tomar ustedes para ayudar a la comunidad a

botar sus desperdicios en forma adecuada?
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desechos marinos. ;

« Completar pauta entregada.
+ Presentar y argumentar sus acuerdos y soluciones, registradas en la
pauta.

d para reducir y évi:té.rjég_

« Un representante de cada grupo comparte sus acuerdos y soluciones
con los demas estudiantes de la clase.

» El profesor lee a los estudiantes un certificado de participacion y
agradecimiento, por parte del presidente.

« Como recomendacion se sugiere entregar, a cada uno de los
estudiantes, este mensaje en una carta, la que puedan guardar o pegar
en su carpeta:

Estimados nifos y nifas:

Nuestra gran motivacion es buscar soluciones para ayudar en el cuidado
y proteccidon del medio ambiente marino y también del planeta como
nuestro hogar.

Agradecemos sus ideas, preocupacion, entusiasmo de trabajar en
equipo y la excelente disposicion para contribuir en este cambio.
Cumplidos los requerimientos del juego, sean todos y todas nombrados
Embajadores y Embajadoras en el cuidado y proteccion del océano.

« Para finalizar el profesor menciona algunas formas en que los

alumnos pueden ayudar a evitar los desechos marinos, como:

« Evitar el consumo de plastico.

« No tirar basura donde no corresponde.

« Apoyar a las organizaciones que trabajan para proteger el océano.
a*

« Solicitar a los estudiantes realizar en'casa, un dibujo que represente
a su familia en al_gn_a“ accion dedicada a cuidar.y proteger el medio
ambiente marino. ..
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®* LECCION 2: COMO ATRAPAR LA BASURA

Las acciones bien pensadas para disminuir el consumo de materiales altamente
contaminantes y una buena disposicion para reducir la basura son factores muy
importantes para evitar los desechos marinos. Sin embargo, es necesario adoptar
medidas urgentes para quitar la basura que ya existe y se ha acumulado por
muchos afios en los océanos.

En las siguientes actividades que constituyen esta clase, se busca estimular la
creatividad de los estudiantes, orientandolos y motivandolos a imaginar y disenar
una maquina que sea capaz de recoger los desechos existentes en el océano, sin
afectar a la fauna marina.

5.1 ;Cémo podemos sacar la basura del mar?”
Duracion: 2 Horas Pedagogicas (1 bloque de 90 minutos)

b=t

jetivo de la clase:

1. Lograr que los estudiantes participen activamente, desarrollando un breve
recuento de los contenidos entregados anteriormente.

2. Incentivar a los estudiantes a conocer y comprender la importancia del rol que
ellos cumplen dentro de su entorno familiar y social para obtener cambios en sus
conductas asociadas con el cuidado del medio ambiente.

3. Desarrollar la necesidad de resolver desafios y problemas a través de un
proyecto grupal.

4. Fomentar en los estudiantes la creatividad en el diseno de un atrapa basuras,
basado en la urgente necesidad de extraer basura del océano o de algun lago o rlo.
5. Conversar con los alumnos acerca de los efectos negativos de los desechos
marinos.

50



Desechos marinos, un gran problema para nuestro planeta.

;Qué piensas de esta imagen?

Los desechos marinos son hasta el dia de hoy uno de los problemas mas
graves para nuestro planeta. Miles de aves, animales y plantas estan
siendo contaminados dia a dia por la.inmensa cantidad de basura que
llega al mar a través de las vias fluviales que descargan sus desechos
en él. v

Cada dia se vierten millones de toneladas al mar, por distintas vias.

Recordemos que el 80% de la basura maritima es consecuencia de la
basura que generamos en la tierra.

;Qué nos provoca esta imagen? Rabia, pena, preocupacion...etc.
Transformemos estos sentimientos en motivaciones para evitar que
nuestros mares sigan contaminandose por causa del uso del plastico.
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Nuestros habitos hasta ahora nos han llevado a contaminar sin pensar que toda la
basura que desechamos atin existe en alguna parte de la Tierra, ya sea vertedero,
calles o el mar.

El plastico que desechamos dia tras dia llega al mar por razones diversas, dejando
ecosistemas contaminados y llenos de basura.

Esto pone en peligro a miles de especies.

Animales quedan atrapados sin tener la capacidad de desenredarse o escapar de
esta contaminacion que nosotros estamos generando.
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;Como podremos limpiar toda la basura marina?

Hay tanta basura en el mar, que nos preguntamos: jseremos capaces de sacarla

i i iaro?
para ayudar a descontaminar y salvar las especies que corren peligro? .

Una necesaria limpieza profunda en el mar, para extraer toda la basura que ya esta
depositada tanto en la superficie, como en el fondo.

Imagina el lograr tener un océano limpio
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Han inventado muchos aparatos para intentar sacar la basura del mar o deun lago,
con diferentes disefios y técnicas. Todos han dado resultado, pero no es suficiente.

Estos modelos sirven de EJemplo para imaginar un atrapa-basuras, cuyo objetivo
sera lograr que todas las especies marinas puedan disfrutar de un hab1tat limpio y
libre de contaminacion.




Actividad 1

e Revisar actividades y repasar de contenidos de la clase anterior.

e Se evalua trabajo “recoleccion de tapitas”.

e Cada estudiante entrega reporte de lo recolectado.

e Revisar actividad enviada al hogar sobre el compromiso familiar
adquiriendo una norma personal.

e Incentivar a los estudiantes que compartan su trabajo con la clase.

Actividad 2 Evaluemos el aprendizaje

e Responden cuestionario ;como voy?, para medir su aprendizaje.

e La evaluacion de esta actividad dependera de la pauta y escalas de
evaluacion que utilice el establecimiento y el profesor encargado.

;COMO VOY?

Nombre: .. PPy BT P T T TP P T PP TP
R R e T P T e T D e e P D T e ot

ENCIERRA LA RESPUESTA CORRECTA.

1.- ;Qué es basura?

a) Lo que desechamos porque ya no sirve.
b) Lo que botamos en un basurero.

c) ay b son correctas.

2.- ;Que es DEGRADACION DE BASURA?

a) Accion de Reciclar

b) Limpiar el Medio Ambiente

c) Reintegracion de los residuos a la naturaleza.

3.- Ecosistema es:

a) La vida de los animales.

b) Conjunto de seres vivos en un area det.ermmada.
c) Sistema de recrcla]e

;Que son los Desechos Marinos?
) Cualqmer basura que llega al mar
b) Cualquier basura de los hogares.
c) La basura que hay en la sala de clases.

5.- Los efectos negativos de los Desechos Marinos:
a) Enredo e Ingestion en los animales.
b) Limpieza costosa y playas feas.

c) Todas son correctas.
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6.- ld'aQUé es Flotar?

a) Mantenerse en el fondo del mar.

b) Capacidad de mantenerse en la superficie.
c) Nadar muy rapido.

7.- Cuando los desechos marinos son livianos:
a) Flotan y viajan muy lejos por el mar.

b) Se hunden.

c) Se quedan en el mismo lugar

8.- ;Cuantos anos demora en Degradarse una bolsa de plastico?
a) 2 anos.
b) De 150 a 600 anos.

c) 50 anos.

9.- Que significa el codigo RRR?
a) Reducir, Reutilizar, Reciclar.
b) Reciclar, Romper, Rodar.

c) Reducir, Reutilizar, Rapear.

Actividad 3: Proyectos que ayudan al medio ambiente

 Observan PowerPoint “Atrapemos la basura del mar”( material anexo),
con imagenes que muestran con claridad como el planeta esta afectado por

el uso del plastico y responden preguntas como:

» ;Han visto alguna vez mucha basura en las playas?
+ ;Que sienten al ver la imagen 1?

+ ;Como podemos transformar los sentimientos negativos que nos provoca
ver nuestro planeta contaminado con plastico, en fuerza y ganas de hacer

un cambio?

« ;Crees tu que la contaminacion de los mares por plastico esta causando

problemas en el ecosistema marino?
» ;Cuales son los desechos mas comunes en las playas?
«» ;Como crees tu que los desechos llegaron a esos lugares?
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Para compartir con los estudiantes...

El ambiente marino se esta contaminando, dia tras dia, al eliminar los desechos en
forma incorrecta sobre el suelo (calles, playas, campos, etc.) y en el agua,
producto de la actividad marina como barcos de cualquier tipo y plataformas de
petroleo y gas construidas en el mar. Los desechos llegan a los océanos por algunos
cauces de agua que provienen de las ciudades, como los sistemas de
alcantarillado, colectores de aguas lluvia, complejos industriales. También por la
accion del viento y las insuficientes labores de eliminacion de basura.

Lamentablemente, una vez que llegan al mar es muy dificil saber de dénde vienen
y el trabajo de quitarlos puede ser muy costoso. Hay cantidades enormes de
desechos marinos que llegan a nuestros océanos y que afectan a la fauna y habitat
marino.

Necesitamos compartir esta informacion, para lograr instalar en los nifos, una
conciencia sobre el papel que nos corresponde desempefiar a todos en esta
materia, y que nos anime a reducir la cantidad de basura que generamos, usando
materiales reutilizables, reciclando y eliminando correctamente la basura.

Tenemos la urgente necesidad de proteger nuestro medio ambiente, para lograr
cambios de conducta basados en la empatia y el respeto por los demas, por
nuestro planeta como nuestro hogar, y por nuestras generaciones futuras.
Debemos ser parte de este cambio. Los nifios deben ser los protagonistas de este
gran giro que necesita el planeta.

;Sabian ustedes que los plasticos mas usados no desaparecen, sino que se rompen
en fragmentos cada vez mas pequeiios llamados micro plasticos?

Actividad 4: “Disefiemos un atrapa-basuras”
Para lograr un buen trabajo se necesita:

» Participacion de todos los estudiantes.

» Trabajar en parejas o en forma individual.

» Incentivar a los estudiantes en sus capacidades y habilidades.

« Fomentar el respeto por la fauna marina y el mar como recursos importantes que
debemos proteger.

» Material entregado por el profesor: pautas para el diseno y fabricacion, hojas en
blanco para dibujar.

;Como lo hacemos?

e Disenan, con las ideas de todos, un aparato o estructura capaz de quitar los
desechos marinos para resolver el problema de la basura que ya existe en el mar.
e Observan pauta presentada con las indicaciones para disenar un aparato eficaz
y amigable con el medio ambiente.

e Se les incentiva a imaginar su desplazamiento, que puede ser por aire, superficie
marina o submarino.

e Presentan un dibujo al final de la clase, explicando su dimension y
funcionamiento.
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Para la confeccién de la maqueta

e Organizan trabajo para la elaboracion de la maqueta planificando sus plazos,
tareas y recoleccién de materiales de desecho. .
e Presentan maqueta en la fecha acordada en clases.

PAUTA DISENO Y FABRICACION
MAQUETA ATRAPA-BASURA

Objetivo:

Estimular la creatividad de los alumnos, disefiando una maquina para recoger los
desechos existentes en el océano, sin afectar la fauna, utilizando materiales de
desecho.

PUNTAJE
INDICADORES 5 4 3 2 1
e D G Gb a» a»

de diseno.

el -b ;G G G G
Se preocupa por el cuidado (D) (D GHED GHED GEED

de la fauna marina.

Utiliza materiales de desecho.
Trabaja de manera adecuada, - - - - -
dejando su lugar limpio y ordenado.

Entrega su trabajo en el tiempo - - - - -

asignado.

Puntaje ideal 30 puntos
Puntaje obtenido

Nota (D ®
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Actividad 5: Ejercitemos la mente
Se entrega guia de juegos con sopa de letras y Desorden de burbujas.

.
« Esta actividad sera evaluada en la asignatura de Educacion tecnologica o
Educacion artistica por la profesora a cargo.
» Se entrega pauta (**) a la profesora, con las indicaciones y sugerencias
elaboradas por el programa.
« Se insta a los estudiantes a confeccionar la maqueta de este disefio de
atrapa-basuras, ya sea con la asignatura (opcional) o por iniciativa propia en sus
hogares.
+ Se concluye la clase, siempre agradeciendo la buena conducta de los
estudiantes, la disposicion a escuchar y el buen trabajo en equipo.







5.2 Los desechos marinos, un grave problema

Duracién: 2 Horas Pedagégicas (1 bloque de 90 minutos)

1. Conocer las graves consecuencias que provocan los desechos marinos en todos
los océanos del mundo.

2. Comprender los efectos negativos de la contaminacion por plastico en los
océanos y playas.

3. Reconocer el micro plastico como agente altamente contaminante para el
medio ambiente marino.

4, Valorar el acto de compromiso como un deber moral.

Actividad 1

« Revision de tapita.

« Revision atrapa-basuras (registro fotografico)

+ Los estudiantes exponen sus trabajos explicando y compartiendo con la clase,
qué los motivo para el disefio y como fue la experiencia en esta actividad.

Actividad 2
» Se presenta a los estudiantes el PowerPoint “Dafio en el océano”.

Apoyo para la presentacion

Los desechos marinos son un problema generalizado que afecta a todos los océanos
del mundo, y que proviene de una diversidad de fuentes, entre ellas los turistas o
visitantes de las playas, las vias de desagiie, desembocaduras de los rios, el viento,
la lluvia el mal manejo en la extraccion de la basura, etc.

Sus efectos negativos son inmensos, ya que enredan a la fauna marina que
confunden los desechos plasticos con alimentos y los comen, llegando muchas
veces a extinguir las especies, destruir sus habitats, como los arrecifes de coral.

Después de llegar al mar, la mayor parte de los desechos va a la deriva y terminan
en los giros oceanicos (*), que producen las corrientes marinas circulares. Hasta
ahora no se ha descubierto una manera eficiente de quitar los desperdicios de los
cauces de agua y los oceanos del mundo.

Fa'\

Aungue el problema de los desechos marinos es grave y complejo, cada persona
puede ayudar a prevenirlo tomando decisiones inteligentes como:

« Compras bien razonadas (evitando el plastico).

« Eliminando correctamente la basura.

« Limpiando donde haya desperdicios, etc.

» Usar el codigo RRR

» Andar siempre preparado para guardar los desperdicios en caso de no encontrar
basureros.
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“GIROS OCEANICOS” [©

Un giro oceanico es un sistema de corrientes oceanicas que se mueve en un patron
circular. Se relacionan con el movimiento de rotacion de la tierra y los patrores
cambiantes del viento.

Presentacion: Dafio en el océano por desechos marinos

Es un problema que afecta a todos los océanos del planeta, sus animales y
ambiente.




{Quiénes ayudan a contaminar?




GIROS OCEANICOS

Un giro oceanico es un sistema corrientes oceanicas que se mueve
en un patron circular. Se relacionan con el movimiento de rotacion
de la tierra y los patrones cambiantes del tiempo.




Consejos para evitar el consumo excesivo de plastico

- 1 Pensar bien antes de comprar: evitar uso de bolsas plasticas, evitar
uso de bombitas, decir: no gracias, traigo mi bolsa.

- 2 Eliminar correctamente la basura.

- 3 Limpiar donde haya desperdicios.

- 4 Evitar uso excesivo de plastico

Practicar siempre el cédigo de las tres R:




T
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Actividad 4
Mi segunda norma personal, un compromiso familiar con el planeta (clase - hogar)

Esta actividad tiene como finalidad establecer un compromiso moral con el medio
ambiente por parte de los estudiantes junto a sus familias, adoptando acciones
significativas para evitar el consumo de plastico.

;Qué se necesita?

1. Participacion de todos los estudiantes y de su grupo familiar.

2. Material otorgado por el profesor (1 hoja de cartulina espafnola tamano,
plantilla para dibujar)

» Entregar a cada estudiante una cartulina que puede ser de cualquier color y la
siguiente plantilla dispuesta para dibujar y escribir.

« Los estudiantes escriben con su pufio y letra la siguiente norma personal:
"Reciclar y utilizar menos plastico es mi obligacion moral”

» Explicar a los estudiantes lo siguiente:

“Este deber moral es conmigo mismo, por el bien de las generaciones futuras. Si
no lo cumplo, nadie me sanciona, solo el remordimiento de no tener la voluntad
de haberlo intentado.”

+ Realizan un pequerio dibujo personalizado, en el recuadre.correspondiente.

» La cartulina se enyia al hogar, para que los ninos + sus:padres/apoderados
impriman sus huellas juntas en sefial de compromiso.

Foto programa

« Esta actividad sera evaluada en la clase siguiente.
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Solicitar a los estudiantes que realicen una breve investigacién sobre
Greta Thunberg, para compartir la clase siguiente
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® LECCION 3: EL AGUA SE LLEVA TODO

En esta leccion, los estudiantes indagaran en la basura, para descubrir lo que
esta depositado en el basurero de su sala de clases, como también en el area
circundante como patios, pasillos, calle, etc.

Los datos registrados serviran para analizar y reflexionar acerca del consumo
de plastico en la vida diaria y deducir de dénde vinieron, y los tipos mas
comunes de desechos encontrados.

« Esta es una excelente leccién para hacerla en una zona costera o cerca de un
rio o canal.

6.1 jCuanta basura!

1. Lograr en los estudiantes la habilidad de recopilar datos, comparar, y
analizar la cantidad de basura generada por las personas de dos lugares
distintos.

2. Analizar y comprender los datos para deducir su origen y cual es el tipo mas
abundante de desechos (plasticos).

3. Considerar la importancia de los efectos de la conducta humana sobre los
desechos marinos.

4. Formular un plan para reducir y prevenir los desechos marinos.

5. Entender los origenes y los efectos de los desechos marinos.

6. Crear un plan para resolver un problema identificado.

6.1.2 Actividades

Actividad 1

« Revision de actividades y repaso de contenidos de la clase anterior.

+ Se evalua trabajo “recoleccion de tapitas”. Cada estudiante entrega reporte
de lo recolectado en la actividad.

» Revision actividad enlazada con educacion tecnolégica (Atrapa-basuras)

» Los estudiantes comparten su trabajo con la clase.
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Actividad 2: “Basura en nuestro entorno”
{Qué se necesita?

1. La atencion y participacion de todos los estudiantes.

2. Material audiovisual.

3. Autorizacion para salir de la sala de clases o del colegio.
4. Tablas de datos para registrar.

OBJETO CANTIDAD MATERIAL PESO COLOR ;ES DESECHO?

Envoltorios
Latas
Plasticos
Carton
Vidrio
Botellas
Papel

5. Como se trata de una actividad al aire libre, los estudiantes deben contar con
accesorios de seguridad como gorros, bloqueador solar, guantes.
6. Apoyo para supervisar y cuidar de la seguridad de los estudiantes.

:Cémo lo hacemos?

+ Los estudiantes se dirigen al exterior (patio, pasillos, calle, playa, etc.) para
recolectar basura del area circundante y registrar lo que encuentren utilizando
el formulario de datos de basura.

» Guardar los desechos encontrados en una bolsa de preferencia biodegradable
especial para botar basura.

« Al regresar a la sala, comparten los datos recopilados e intentan deducir de
donde vinieron, sus origenes y los tipos mas comunes de desechos marinos.

« Comentan y reflexionan con los demas lo experimentado en esta actividad.

+ Recuerdan y opinan sobre codigo de las tres R.

+ Proponer a los estudiantes que utilicen la informacion recolectada para
confeccionar graficos de seleccion libre, y asi facilitar la comprension y analisis de
la cantidad de plastico encontrado.




P Latas B Plasticos
B Carton M vidrio I Botellas

¥ Envoltorios

Papel

Lo importante de esta actividad, es que los nifios comprueben por ellos mismos
que la mayor cantidad de basura circundante esta elaborada con plastico
generalmente de peso liviano, por lo que ciertamente sera arrastrada por el viento
hasta el océano. Esta probabilidad aumenta aun mas si se trata de lugares
cercanos a la costa.

Todos los objetos de basura deben ser limpiados y revisados por el docente
encargado antes de ser manipulados por los estudiantes. La idea es que solo el
profesor manipule la basura frente a la clase.

Evite el uso de objetos cortantes o materiales que contengan productos quimicos
daninos.

Al salir:

» Repasar con los alumnos las precauciones.

« No deben manipular objetos cortantes.

« No tocar vidrios rotos ni agujas hipodérmicas.
* Supervisar cada grupo para evitar accidentes.

. * &

Sugerencia para el hogar -
— > dp

» Se invita a los estudiantes a motivar a su entorno familiar organizando una
actividad al aire libre, limpiando algun espacio publico, como una playa, plaza,
parque, etc.
« Registrar a través de una foto o un dibujo la actividad, para guardarla en su
carpeta y compartirla con la clase.
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1. Lograr en los estudiantes la capacidad de reflexionar frente a los efectos
negativos de la contaminacion por plastico, consecuencia de nuestras actividades
como ser humano y el mal manejo en la recoleccion de basura.

2. Adquirir un compromiso para reducir el consumo de plastico, para ayudar a
disminuir la contaminacion en el océano.

3. Valorar las pequeiias acciones como avanzar pequefios pasos dia a dia pueden
lograr una enorme diferencia.

4. Trabajar en una tercera norma personal como un compromiso que involucra el
entorno familiar de los estudiantes.

Actividad 1

« Revisar recoleccion de tapitas.

» Profesor muestra informacion sobre la actividad que han estado realizando de
recolectar tapitas plasticas desde la clase 3 del programa.

« Se presenta un PowerPoint con los resultados de la actividad.

Presentacion: ;Qué se te viene a la mente cuando piensas en el océano?

» Fondos marinos limpios.

» Playas sin basura.

« Animales en habitats libres de contaminacion.
« Ecosistemas llenos de vida.

Pero, producto de nuestra conducta, hemos sido responsables de ensuciar y
contaminar nuestro medio ambiente, principalmente el medio ambiente marino.
Derrames de combustibles, colillas de cigarro, basura, escombros, plastico... etc.
Son millones de toneladas de desechos que llegan al océano producto de nuestras
malas acciones.

Los Desechos marinos son el contaminante niumero uno en los oceanos de todo el
mundo y provienen de muchas fuentes diferentes.

& i

« Actividad maritima. ‘
« Banistas o turistas que dejan basuras en las playas y orillas.”
« Alcantarillado fluvial y desagiie combinado.

« Distintos tipos de embarcaciones.

« Instalaciones industriales.

« Actividades de eliminacion de residuos.

« Plataformas marinas de petroleo y gas.

Debemos tener muy en cuenta que la basura puede convertirse en
Desechos Marinos, aun cuando la hemos depositado correctamente.
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« ;Crees que los cientificos saben qué tipo de plastico existe en el océano y cuanto
tiempo ha estado alli? .

« ;Como crees que el plastico podria descomponerse en el océano durante un
periodo de tiempo?

» ;Qué tipos de plastico crees que podrias encontrar en el océano? Nombra tres.

» jCrees que esto cambiara durante 1 ano? ;5 afos? ;10 afos?

» ;Como crees que los cientificos toman muestras al investigar los desechos
marinos?

Ahora que nos queda muy claro lo perjudicial que es el plastico para nuestro medio
ambiente, tenemos la responsabilidad de pensar y reflexionar acerca del dafo que
esta provocando nuestras conductas y encontrar la mejor solucion para
cambiarlas, tanto las nuestras como las conductas de quienes nos rodean.

:{Como podemos ayudar?
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Actividad 2 “Podemos vivir sin plastico”

« Los estudiantes ven PowerPoint “Podemos vivir sin plastico”.

« El profesor entrega la siguiente informacion, preparando un dialogo entretenido
para captar la atencion de todos los estudiantes,

basado en la presentacion anterior.

Presentacion: Podemos vivir sin plastico
¢Por qué usamos plastico?

« Liviano y moldeable.

« Facil de manipular.

« Su fabricacion es de bajo costo.
» Es utilizado en todos los rubros.
» Resistente.

» Practico.

Pero... si seguimos utilizando el plastico de forma irresponsable, o no lo
desechamos correctamente... La contaminacion en los océanos aumentara dia tras
dia y nuestros mares estaran expuestos a sus grandes y peligrosas consecuencias.

Es por esto que queremos ensenarte a dejar una huella de plastico positiva,
siguiendo los siguientes consejos para ayudar a detener el dano.

« Baja densidad - Los plasticos tienen una baja densidad, lo que puede resultar
optimo para muchos de sus usos. Basicamente, porque son extremadamente
ligeros.

« Moldeables - Los plasticos se pueden manipular de forma sencilla. Esto permite
que se usen para crear elementos muy complejos, sin gastar excesiva energia ni
recursos.

« No corrosivos - Los plasticos son muy resistentes a la corrosion y los ataques de
agentes quimicos. Este hecho les convierte en indispensables para envases y
embalajes de todo tipo.

« Aislantes - Un aspecto interesante es que los plasticos son aislantes eléctricos,
la corriente no se conduce a traves de ellos. A su vez, también son aislante
térmico. No obstante, pueden danarse s’i__)__ les expone a temperaturas muy
elevadas. ' -1

« Versatiles - La versatilidad y amplio radio de uso hacen que'los plasticos se usen
en todos los ambitos. Desde la agricultura a la arquitectura, pasando por la
industria aeronautica.

e Material muy resistente - Los plasticos son unos materiales muy resistentes, lo
gue ha promovido que sean utilizados en gran medida para el consumo humano.
Por ejemplo, los envases de comida de plastico permiten que los alimentos que
estan en su interior se conserven de manera optima y sin temor a que pueda
danarse su superficie.

« (espaciociencia.com)
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Lo que hace tan (til al plastico es su condicion altamente resistente, pero esa
misma cualidad lo hace a la vez muy peligroso para el medio ambiente, ya que no
desaparecera de la Tierra en menos de 50, 100 y hasta 1000 anos, tiempo que
demora en fragmentacion. .

Su uso es tan amplio, que esta presente desde la agricultura, la arquitectura,
hasta la industria aeronautica.

Lo hemos utilizado desmedidamente para dar solucion a millones de actividades
de nuestra vida diaria sin tener el conocimiento del dafio que esta provocando en
el planeta, razon suficiente para valorar la informacion que recibimos sobre el
impacto negativo que esta provocando al medio ambiente y entender que es solo
consecuencia de nuestras propias acciones.

No podemos hacer nada frente a la fabricacion y produccién de plastico en el
mundo, pero si podemos colaborar con un gran cambio, para cuidar los recursos
naturales y nuestros océanos, instalando en nuestros estudiantes valores tan
importantes como el amor, gratitud, y compromiso con el medio ambiente, y
compartiendo con nuestro entorno mas cercano todos los conocimientos,
actividades y experiencias adquiridas en este programa.

“Compartir aprendizajes y experiencias con los demas
es también una forma de educar”

» Di no a las bombillas.

« Usa bolsas reciclables o de tela.
« Evita los chicles.

« Elige cajas y no botellas de plastico.

+ Compra tus productos a granel.

« Reutiliza el vidrio.

» Usa botellas y vasos reutilizables.

« Prefiere los fosforos y no los encendedores a gas.
«» Trata de ignorar los productos congelados.

» Reutiliza envases.

« Informate.

« Comparte lo que aprendes.



















7.1 Objetivo

Esta jornada tiene como principal objetivo reconocer en los estudiantes su
disposicion, participacion, ganas de aprender y deseos de contribuir con upa
buena causa cuidando el medio ambiente, participando de una conversacion y
retroalimentacion del programa para recordar lo que han aprendido durante las
clases, animandolos a compartir sus experiencias, opiniones y metas propuestas
por cada uno.

7.2 Actividades

« Se muestra a los estudiantes una presentacion con fotografias desde la primera
clase, en donde se expone el desarrollo de su trabajo en las distintas jornadas.
Para esta actividad sera necesario que el profesor encargado lleve un registro
fotografico con imagenes de la participacion y trabajos de los estudiantes a lo
largo del programa.

» Se les solicita un pequeno testimonio acerca de lo que han aprendido, y los
monitores y profesor hacen preguntas tales como:

» ;Qué te ha parecido el programa?,

» ;Cuales actividades encontraste entretenidas?

» ;Qué fue lo que mas te gusto de las clases?

« Entregar a cada estudiante un diploma que certifica y reconoce su participacion.

« Realizar con los estudiantes y docente a cargo una “convivencia sin plastico”.

« Compartir con los estudiantes algunos bocadillos y jugos en una mesa decorada
con anterioridad sin plastico, usando manteles, bandejas y platos de papel y
carton.
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de la Reglon del Biobio, en colaboracién con la Secretaria Ministerial del Medio
Ambiente de la misma Region. El manual se espera que sirva de guia para los
docentes interesados en replicar la experiencia en sus establecimientos
educacionales y, de este modo, contribuir a promover valores y normas en los
nifios y nifias para el cuidado del medio ambiente y, en particular, los océanos.
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